
Drink Menu
ドリンク メニュー

Before Dinner Drinks 食前酒
1. グラススプマンテ Glass Spumante (Prosecco ExralDry)         ￥600
2. キールロワイヤル （スプマンテ＆カシス） 

Kir Royal (Spumante and Cassis) …………………………… ￥700
3. ミモザ （スプマンテ＆オレンジジュース） 

Mimosa (Spumante and Orange Juice) …………………… ￥700
4. ベリーニ （スプマンテ＆ピーチ＆グレナデン）

Bellini (Spumante and Peach and Grenadine)……………… ￥700

Wine ワイン
5. ハウスワイン ・ グラス （白／赤）

House Wine Glass (White/Red) ……………………………… ￥450
6. ハウスワイン ・ デカンタ （白／赤）

House Wine Decanter (White/Red)  …………………………￥1600
7. グラスワイン ・ 白 （チリ ・ ソーヴィニヨンブラン）

Glass Wine White (Chille, Sauvignon Blanc) ……………… ￥600
8. グラスワイン ・ 赤 （チリ ・ ピノノワール）

Glass Wine Red (Chille, Pinot Noir) ………………………… ￥600
9. おすすめグラスワイン （黒板をご覧ください）

Glass Wine ( Check the black Board)…………………………￥800~

Whisky ウイスキー 
10. ワイルドターキー８年 Wild Turky 8 years old …………… ￥800
11. オールドパー 12 年 Old Parr ………………………………￥1200
12. ブッカーズ Booker's ………………………………………￥1300
13. イチローズモルト Ichiro's Malt ……………………………￥1500
14. ハイボール High Ball ……………………………………… ￥500

Beer ビール
15. 生ビール（サッポロ黒ラベル）

Draft Beer ( Sapporo, Black Label) …………………………… ￥580
16. シャンディガフ（生ビール＆ジンジャーエール） 

Shandy Gaff (Draft Beer and Ginger Ale) …………………… ￥680
17. ノンアルコールビール（サッポロプレミアムフリー）

Non Alcohol Beer (Sapporo Premium Free)………………… ￥580

Italian Craftbeer BARADIN
イタリアンクラフトビール  
18. イザック（すっきりタイプ）330ml 瓶 

Issac (Refreshing) 330ml Bottle ………………………………￥1200
19. スーパービター（しっかりタイプ）330ml 瓶 

Super Bitter (Robust flavor) 330ml Bottle……………………￥1200

Cherry Wine シェリー酒 
20. マンサニージャ ・ ラ ・ ヒターナ（フィノ） 

Manzanilla La Gitana (Fino) ………………………………… ￥600

Cocktail カクテル /￥500  
21. カシス（ソーダ／オレンジ／グレープフルーツ） 

Cassis (Soda/Orange/Grapefruit)
22. カンパリ（ソーダ／オレンジ／グレープフルーツ） 

Campari (Soda/Orange/Grapefruit)
23. アペロール（ソーダ／オレンジ／グレープフルーツ）

Aperol (Soda/Orange/Grapefruit)
24. アマレット（ソーダ／オレンジ／ジンジャーエール）

Amaretto (Soda/Orange/Grapefruit)
25. ディダ（ソーダ／オレンジ／グレープフルーツ）

Dita (Soda/Orange/Grapefruit)
26. ジントニック Gin Tonic
27. モスコミュール Moscow Mule

Shochu 焼酎  
28. 不二才（鹿児島 ・ 芋） Bunise (Kagoshima, Potato) ………¥600
29. くじらのボトル（鹿児島 ・ 芋）

Kujira no Bottle (Kagoshima, Potato) …………………………¥600
30. 宝山芋麹全量（鹿児島 ・ 芋） 

Houzanimokouji Zenryo (Kagoshima, Potato) ………………¥800
31. 天使の誘惑（鹿児島 ・ 芋） 

Tenshi no Yuwaku (Kagoshima, Potato) …………………… ¥1000
32. 中々（宮崎 ・ 麦） Nakanaka (Miyazaki, Barley) ……………¥600
33. 麦汁（熊本 ・ 麦） Mugijiru (Kumamoto, Rice)………………¥700
34. 有泉（鹿児島 ・ 黒糖）Yusen (Kagoshima, Brown Sugar)      ¥600

Japanese Rum 国産ラム   
35. イエラム サンタマリアゴールド（沖縄） 

Ie Rum Santa Maria Gold (Okinawa) ……………………………¥800

Other Alcohols その他アルコール  
36. ホッピー（白／黒）Hoppy(White/Black) ……………………¥480
37. 梅酒（和歌山 ・ 鶴梅）Plum Wine(Wakayama・Tsuruume)  ¥650

Nihonshu 日本酒   
38. 裏 ・ 雅山流「香華」（山形 ・ 本醸造生詰） 

Ura Miyabiyama Ryu「Kouka」(Yamagata) ……………………¥700
39. 辻善兵衛（栃木 ・ 純米吟醸） Tsujizenbe (Tochigi) ………¥800

Soft Drink ソフトドリンク /¥380  
40. オレンジジュース Orange Juice
41. グレープフルーツジュース Grapefruit Juice
42. ざくろジュース Pomegranate Juice
43. コカ ・ コーラ Coca Cola
44. ジンジャーエール（レギュラー／辛口）Ginger Ale (Regular / Dry)
45. ウーロン茶 Oolong Tea

Non alcohol Cocktail
ノンアルコールカクテル  
46. シャーリーテンプル（ジンジャーエール＆グレナデン）

Shirley Jane Temple (Ginger Ale & Grenadine) ………………¥500

Mineral Water
ミネラルウォーター 
47. サンペレグリーノ（ガス入り）750ml 瓶 

Sanpellegrino (With Gas) 750ml Bottle ………………………¥500

Food Menu
フードメニュー  
★北イタリア料理です        ★North Italian Food

For Now とりあえず…  
1. キノコのマリネ Marinated Mushrooms ………………………¥500
2. 小魚のサオール（イタリア風南蛮漬）★
Small Fishes Saor (Italian Style Nanban Pickles)★ ……………¥600
3. 田舎風パテ Country Side Style Pate …………………………¥600
4. オリーブとフェタチーズのマリネ 

Marinated Olive and Feta cheese ………………………………¥700
5. サンダニエーレ産生ハムとモルタデッラハムの盛り合わせ 
Assorted San Daniele Prosciutto and Mortadella Ham  ……¥800
※それぞれ単品オーダーも承ります　Available to order separately
6. 自家製ベーコン Homemade Bacon …………………………¥700
7. 自家製プロシュートコット（ボンレスハム）

Homemade Prosciutto …………………………………………¥700
※ハム類は盛り合わせやハーフサイズも承ります
Assorted Ham Plates are available for half

Homemade Bread q.b. 特製パン 
8. フォカッチャ（２切れ） Focaccia (2pcs) …………………………¥300

Appetizer 前菜  
9. ラディッキオ（トレビス）のオーブン焼き ★
Radicchio (Chicory) Grilled in Oven★ …………………………¥300
10. モッツァレラインカロッツァ（イタリア風油揚げ）

Mozzarella en carrozza (Italian Styled Deep-fried Tofu)………¥300
11. 鶏レバーのクロスティーニ Chicken Liver Crostini …………¥500
12. 季節野菜の A ・ O ・ P（アーリオオーリオペペロンチーノ）単品 
Seasonal Vegetable A.O.P （Aglio Olio Peperoncino) A la Carte ¥500
13. 季節野菜の A ・ O ・ P（アーリオオーリオペペロンチーノ）３種盛り合わせ 
Seasonal Vegetable A.O.P （Aglio Olio Peperoncino) 
3Different Kinds Assortement …………………………………¥750
14. おいしいポテトフライ Tasty French fries ……………………¥500
15. ズッキーニのフリット Zucchini Frit …………………………¥600
16. ハムとチーズのクレープ包み Ham and Cheese Rolled in Crepe ¥600
17. 牛すじのトマト煮グラタン

Gratin of Beef tendon Stewed with Tomato …………………¥500
18. ポレンタとゴルゴンゾーラチーズのグラタン★ 
Polenta and Gorgonzola cheese Gratin★ ……………………¥600
19. バッカラマンテカート（干しダラのペースト）★
Baccala mantecato (Dried Sablefish Paste)★ …………………¥800
20. トリッパのトマト煮込み Trippa Stewed in Tomato    ………¥800
21. フォアグラのソテー フレンチトースト添え

Foie gras Sautee with French Toast ………………………… ¥1400
22. チーズの盛り合わせ Assorted Cheese…………………… ¥1000

Pasta パスタ料理  
23. スパゲッティ ブーロパルミジャーノ 
Spaghetti Buro Parmigiano ……………………………………¥800
24. スパゲッティ アラビアータ Spaghetti Arrabbiata ……… ¥1000
25. スパゲッティ プッタネスカ（オリーブ ・ アンチョビ ・ ケッパー） 
Spaghetti alla Puttanesca (Olive/Anchovy/Caper) ………… ¥1200
26. ブガティーニ アマトリチャーナ（ハム ・ 玉ネギ）

Bucatini alla amatriciana (Prosciutto/Onion) ……………… ¥1200
27. 自家製ハムとキノコのフェデリーニ 

Homemade Ham and Mushroom Fedelini ………………… ¥1200
28. リングイネ レモン風味のクリームソース

Linguine, Cream Sauce with a Lemon Fragrance ………… ¥1200
29. 馬 ・ 鹿 ・ 牛ラグーソースのパッパルデッレ

Pappardelle of Horse/Deer/Beef Ragù Sauce ……………… ¥1200
30. タリアテッレ カルボナーラ Tagliatelle Carbonara ……… ¥1200
31. フレッシュフルーツトマトのスパゲッティ 

Fresh Fruit Tomato Spaghetti ……………………………… ¥1400
32. ラディッキオとパンチェッタのペンネ★

Chicory and Pancetta Spaghetti★ ………………………… ¥1400
33. イカのスミ煮のスパゲッティ★　Squid ink Spaghetti★   ¥1400
34. たっぷり野菜とハムのリゾット

Planty of Vegetables and Ham Risotto……………………… ¥1200
35. ラディッキオとサルシッチャのリゾット★

Chicory and Salsiccia Risotto★ ……………………………… ¥1200
36. 本日のおすすめパスタ料理 Today's Pasta …………… ¥1200~
※パスタ・リゾットは+300 円で大盛りにできます 
Plus 300yen for Extra large Pasta/Risotto

Salad サラダ  
37. ミックスサラダ Mixed Salad …………………………………¥600
38. クレソンのサラダ Watercress Salad …………………………¥600
39. フルーツトマトのサラダ Fruit Tomato Salad…………………¥700
40. トマトとモッツァレラチーズのカプレーゼ 

Tomato and Mozzarella Cheese Caprese ………………………¥800

Main Dish メインディッシュ 
41. 自家製サルシッチャ（イタリアンソーセージ）

Homemade Salsiccia (Italian Sausage) …………………………¥800
42. 鶏胸肉のカツレツ Chicken Breast Cutlets ……………… ¥1000
43. 鶏モモ肉とキノコのカチャトラ風 ★
Chicken Thigh and Cacciatora Style Mushroom ★ ……… ¥1400
44. 牛ハラミのグリル ・ アロマティックオイルソース

Grilled Beef Skirt, Aromatique Oil Sauce …………………… ¥1600
45. 牛レバーとアメ色玉ネギのソテー★
Beef Liver and Caramelized Onion Sautee★ ……………… ¥1400
46. フランス産鴨胸肉のロースト ・ ミックスベリーのソース 
French Duck Breast Roast and Mixed Berry Sauce ………… ¥2000

47. 骨付きブラックアンガス牛のビステッカ 
Bone-in Black Angus Beef Bistecca …………………… ¥時価 /Ask
※大きさいろいろです。お気軽にお訊ねください
Variety of sizes, Please ask
48. 本日のメインディッシュ料理 Today's Main Dish ……… ¥2000~

Dolce ドルチェ  
49. パンナコッタ Panna Cotta ……………………………………¥500
50. ティラミス Tiramisu ……………………………………………¥700
51. カフェ アッフォガート Café Affogato …………………………¥700
52. フルーツグラタン ザバイオーネソース 

Fruit Gratin, Zabajone Sauce ………………………………… ¥1000

Café カフェ
53. エスプレッソ Espresso…………………………………………¥400
54. コーヒー Coffee ………………………………………………¥500
55. 紅茶 Tea ………………………………………………………¥500
56. カモミールティー Camomile Tea ……………………………¥600

After Dinner Alcohol 食後酒   
57. グラッパ Grappa …………………………………………… ¥1200
58. アマーロ Amaro ………………………………………………¥600
59. サンブーカ Sunbuca …………………………………………¥700
60. ヴィンサント VinSanto…………………………………………¥900
61. デザートワイン Dessert Wine…………………………………¥900
62. 自家製リモンチェッロ Homemade Limoncello ……………¥600

メニューは季節で変わります。
くわしくは黒板を見るか、お訊ねください。 
Menu changes depending on the season, Look at the blackboard 
for more details or Please ask.
※当店では別途消費税を頂戴しております。
メニューは税別価格となっております。
All prices are exclusive of tax.

TEL  03-5335-7817

3-14-9  Amanuma, Suginami-ku

Open　  Dinner ： 6:00pm ～ 3:00am 

Closed   Wednesday and The second Tuesday

※If Wednesday is a holiday,will be closed on Thursday

オステリアクアントバスタ

Osteria Quanto 
Basta
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Food Menu
フードメニュー  
★北イタリア料理です        ★North Italian Food

For Now とりあえず…  
1. キノコのマリネ Marinated Mushrooms ………………………¥500
2. 小魚のサオール（イタリア風南蛮漬）★
Small Fishes Saor (Italian Style Nanban Pickles)★ ……………¥600
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Radicchio (Chicory) Grilled in Oven★ …………………………¥300
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12. 季節野菜の A ・ O ・ P（アーリオオーリオペペロンチーノ）単品 
Seasonal Vegetable A.O.P （Aglio Olio Peperoncino) A la Carte ¥500
13. 季節野菜の A ・ O ・ P（アーリオオーリオペペロンチーノ）３種盛り合わせ 
Seasonal Vegetable A.O.P （Aglio Olio Peperoncino) 
3Different Kinds Assortement …………………………………¥750
14. おいしいポテトフライ Tasty French fries ……………………¥500
15. ズッキーニのフリット Zucchini Frit …………………………¥600
16. ハムとチーズのクレープ包み Ham and Cheese Rolled in Crepe ¥600
17. 牛すじのトマト煮グラタン

Gratin of Beef tendon Stewed with Tomato …………………¥500
18. ポレンタとゴルゴンゾーラチーズのグラタン★ 
Polenta and Gorgonzola cheese Gratin★ ……………………¥600
19. バッカラマンテカート（干しダラのペースト）★
Baccala mantecato (Dried Sablefish Paste)★ …………………¥800
20. トリッパのトマト煮込み Trippa Stewed in Tomato    ………¥800
21. フォアグラのソテー フレンチトースト添え

Foie gras Sautee with French Toast ………………………… ¥1400
22. チーズの盛り合わせ Assorted Cheese…………………… ¥1000

Pasta パスタ料理  
23. スパゲッティ ブーロパルミジャーノ 
Spaghetti Buro Parmigiano ……………………………………¥800
24. スパゲッティ アラビアータ Spaghetti Arrabbiata ……… ¥1000
25. スパゲッティ プッタネスカ（オリーブ ・ アンチョビ ・ ケッパー） 
Spaghetti alla Puttanesca (Olive/Anchovy/Caper) ………… ¥1200
26. ブガティーニ アマトリチャーナ（ハム ・ 玉ネギ）

Bucatini alla amatriciana (Prosciutto/Onion) ……………… ¥1200
27. 自家製ハムとキノコのフェデリーニ 

Homemade Ham and Mushroom Fedelini ………………… ¥1200
28. リングイネ レモン風味のクリームソース

Linguine, Cream Sauce with a Lemon Fragrance ………… ¥1200
29. 馬 ・ 鹿 ・ 牛ラグーソースのパッパルデッレ

Pappardelle of Horse/Deer/Beef Ragù Sauce ……………… ¥1200
30. タリアテッレ カルボナーラ Tagliatelle Carbonara ……… ¥1200
31. フレッシュフルーツトマトのスパゲッティ 

Fresh Fruit Tomato Spaghetti ……………………………… ¥1400
32. ラディッキオとパンチェッタのペンネ★

Chicory and Pancetta Spaghetti★ ………………………… ¥1400
33. イカのスミ煮のスパゲッティ★　Squid ink Spaghetti★   ¥1400
34. たっぷり野菜とハムのリゾット

Planty of Vegetables and Ham Risotto……………………… ¥1200
35. ラディッキオとサルシッチャのリゾット★

Chicory and Salsiccia Risotto★ ……………………………… ¥1200
36. 本日のおすすめパスタ料理 Today's Pasta …………… ¥1200~
※パスタ・リゾットは+300 円で大盛りにできます 
Plus 300yen for Extra large Pasta/Risotto

Salad サラダ  
37. ミックスサラダ Mixed Salad …………………………………¥600
38. クレソンのサラダ Watercress Salad …………………………¥600
39. フルーツトマトのサラダ Fruit Tomato Salad…………………¥700
40. トマトとモッツァレラチーズのカプレーゼ 

Tomato and Mozzarella Cheese Caprese ………………………¥800

Main Dish メインディッシュ 
41. 自家製サルシッチャ（イタリアンソーセージ）

Homemade Salsiccia (Italian Sausage) …………………………¥800
42. 鶏胸肉のカツレツ Chicken Breast Cutlets ……………… ¥1000
43. 鶏モモ肉とキノコのカチャトラ風 ★
Chicken Thigh and Cacciatora Style Mushroom ★ ……… ¥1400
44. 牛ハラミのグリル ・ アロマティックオイルソース

Grilled Beef Skirt, Aromatique Oil Sauce …………………… ¥1600
45. 牛レバーとアメ色玉ネギのソテー★
Beef Liver and Caramelized Onion Sautee★ ……………… ¥1400
46. フランス産鴨胸肉のロースト ・ ミックスベリーのソース 
French Duck Breast Roast and Mixed Berry Sauce ………… ¥2000

47. 骨付きブラックアンガス牛のビステッカ 
Bone-in Black Angus Beef Bistecca …………………… ¥時価 /Ask
※大きさいろいろです。お気軽にお訊ねください
Variety of sizes, Please ask
48. 本日のメインディッシュ料理 Today's Main Dish ……… ¥2000~

Dolce ドルチェ  
49. パンナコッタ Panna Cotta ……………………………………¥500
50. ティラミス Tiramisu ……………………………………………¥700
51. カフェ アッフォガート Café Affogato …………………………¥700
52. フルーツグラタン ザバイオーネソース 

Fruit Gratin, Zabajone Sauce ………………………………… ¥1000

Café カフェ
53. エスプレッソ Espresso…………………………………………¥400
54. コーヒー Coffee ………………………………………………¥500
55. 紅茶 Tea ………………………………………………………¥500
56. カモミールティー Camomile Tea ……………………………¥600

After Dinner Alcohol 食後酒   
57. グラッパ Grappa …………………………………………… ¥1200
58. アマーロ Amaro ………………………………………………¥600
59. サンブーカ Sunbuca …………………………………………¥700
60. ヴィンサント VinSanto…………………………………………¥900
61. デザートワイン Dessert Wine…………………………………¥900
62. 自家製リモンチェッロ Homemade Limoncello ……………¥600

メニューは季節で変わります。
くわしくは黒板を見るか、お訊ねください。 
Menu changes depending on the season, Look at the blackboard 
for more details or Please ask.
※当店では別途消費税を頂戴しております。
メニューは税別価格となっております。
All prices are exclusive of tax.

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

Egg
Chicken Pork
Beef Fish

Seafood Vegetables
Dairy Products

Flour
Spicy


